
 
 

 

Indoor (bzw. rund um die Unterkunft): 

1) Einführung 
‐ Lawinenverschütteten‐Suchgerät (LVS), Ausrüstung/Materialkunde 

2) Schnee‐ und Lawinenkunde (SLWK) 
3) Tourenplanung 

‐ mit besonderer Berücksichtigung des Lawinenlageberichts (LLB) 
‐ Erkennen potenzieller Gefahrenbereiche in der Landkarte 

4) Orientierung im winterlichen Gelände 
5) Notfallmanagement & Erste Hilfe mit Schwerpunkt Winter 

6) Gruppenpädagogik/Gruppenprozesse 

7) Ökologische Aspekte beim Winterwandern 

 
Outdoor (während Praxiswanderungen): 

1) Ausrüstungskontrolle, LVS‐ Gerätekontrolle 
2) Schnee‐ und Lawinenkunde (SLWK) 
3) LVS‐Suche 
4) Orientierung im winterlichen Gelände 
5) Geländebeurteilung mit Erkennen potenzieller Gefahrenbereiche 
6) Spuranlage 
7) Gehtechnik mit Schneeschuhen 
8) Gruppenführung 

 
Die einzelnen Themenblöcke finden üblicherweise in einer Mischung aus Theorie‐ und 

Praxiselementen statt. 

 

 

Abschlussprüfung des Winterteils 

1) Tourenplanung, Orientierung und Spuranlag 

2) Führungsverhalten 

3) Schnee‐ & Lawinenkunde 

4) Lawinenverschüttetensuche, Rettungstechnik 
 

 
Rahmenlehrplan 
Modul Winterwandern 

 

 
 


